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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

der April ist da — ein Monat voller Wandel, frischer Far-
ben und neuer Lebensfreude. Die Tage werden langer, die
Natur erwacht zu neuem Leben, und mit jedem Sonnen-
strahl zieht ein Stick Warme auch in unsere Herzen ein.
Vielleicht haben Sie schon die ersten blihenden Blumen
entdeckt oder das Zwitschern der Vogel am Morgen be-
wusster wahrgenommen.

Der April erinnert uns daran, wie wertvoll Veranderung
sein kann — selbst wenn sie, wie das Wetter, manchmal
Uberraschend kommt. Gerade in diesen kleinen Wechseln
des Alltags liegen oft die schénsten Momente: ein freund-
liches Gesprach, ein Spaziergang im Freien oder eine
Tasse Kaffee in geselliger Runde.

Auch in unserem Haus erwarten Sie wieder gemeinsame
Aktivitaten, Begegnungen und kleine Hohepunkte, die
den Alltag bereichern sollen. Nutzen Sie die Gelegenheit,
Neues auszuprobieren oder alte Erinnerungen aufleben
zu lassen — wir begleiten Sie gerne dabei.

lhre
Severine Reiser




STERNSINGER

Anfang Januar durften

wir in unserer Einrichtung
einen ganz besonderen Be-
such begrilRen: Die Stern-
singer waren bei uns zu
Gast! Fur unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner war
dies eine wunderschone
und beriihrende Uberra-
schung.

Mit frohlichen Liedern,
liebevollen Worten und
ganz viel Herzenswarme
erfillten die jungen Stern-

singer unsere Raume und
zauberten viele strahlende
Gesichter.

Ein herzliches Dankeschon
an alle, die diesen beson-
deren Moment moglich
gemacht haben —ihr habt
unseren Tag ein Stuck hel-
ler und warmer gemacht.
Wir freuen uns schon jetzt
auf ein Wiedersehen!

RUCKBLICK




QUARK-
BALLCHEN

Gemeinsam haben wir
Quarkballchen gebacken
und damit frohlich die
Faschingszeit eingelautet.
Bei guter Stimmung, net-
ten Gesprachen und dem
herrlichen Duft von frisch
Gebackenem hatten alle
sichtlich Freude.

Im Anschluss wurden die
selbstgemachten Leckerei-
en gemutlich zum Nach-
mittagskaffee vernascht.

Im Anschluss wurden die

selbstgemachten Leckerei-
en gemutlich zum Nach-
mittagskaffee vernascht.




SENIOREN-
FASCHING

Gemeinsam mit den Be-
wohnerinnen und Bewoh-
nern besuchten wir den
Seniorenfasching der KG
,Die Nassauer” in der Fest-
halle Bischmisheim und
erlebten einen rundum
gelungenen Tag.

Bei Musik, guter Laune
und vielen bunten Kostu-
men wurde viel gelacht,
geschunkelt und gefeiert.
Die Stimmung war so gut,
dass man ganz vergal3, wie
schnell die Zeit verging.

Dieser besondere Ausflug
wird unseren Bewohnerin-
nen und Bewohnern noch
lange in schoner Erinne-
rung bleiben. Wir danken
dem Veranstalter herz-
lich fiir die Einladung und
freuen uns schon auf das
nachste Jahr.
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FASCHING Zum Abendessen freuten

sich alle Gber den Klassi-
ker: Wiener mit Nudel-
salat — und Kartoffelsalat.

Im SeniorenHaus Bisch-
misheim wurde der Fa-
sching unter dem Motto
Sechziger- Siebzigerjahre
gefeiert. Mit viel Schwung,
guter Laune und einem
Hauch von Flower-Pow-
er. Werner Flinffrock sorgt
von beginn an fur Stim-
mung und lieR bekannte
Melodien aus vergangenen
Zeiten erklingen.

Ein rundum gelungener
Fasching , der noch lan-
ge in Erinnerung bleiben
wird.

Die Leindance — Gruppe
und die Showtanzgruppe
Sixteen vom Turnverein
Bischmisheim sie brachten
mit ihren flotten Bewegun-
gen alle zum Staunen, La-
chen und mit Tanzen. Die
lustigen Sketsche sorgten
flr viel Lacher und beste
Unterhaltung.

Natlrlich kam das Leib-
liche Wohl auch nicht so
kurz, AulRer verschiedenen
Getranken kam es eine
fruchtige Bowle.
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WELLNESSTAG

Ein Wellnesstag im Senio-
renHaus starkt nicht nur
das korperliche Wohlbe-
finden, sondern auch das
Gemeinschaftsgefihl. Er
schenkt Aufmerksamkeit,
Nahe und kleine Momente
des Gliicks — und genau
diese sind im Alltag beson-
ders wertvoll.

Das Pflegebad wurde lie-
bevoll mit Blumen und
Kerzen dekoriert. Ein ange-
nehmer Duft von Lavendel
und Orange lag in der Luft,
wahrend sanfte Musik im
Hintergrund. Bei einem
Glaschen Sekt wurden
wohltuende Handmassa-
gen, Gesichtspflege und
naturlich auch Manikure
angeboten.

Fiir unsere Bewohnerinnen
und Bewohner war es ein
rundum wohltuender Tag,
den sie sehr genossen ha-
ben. Wir freuen uns schon
jetzt auf den nachsten
Wellnesstag!
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KREATIV
WOCHE

Beim Osterbasteln in unse-
rer Einrichtung wurde es
kreativ und frihlingshaft.

Gemeinsam haben wir
bunte Ostereier-Fensterbil-
der gestaltet und aus Eier-
kartons sufSe Osterhasen
als Tischdeko gebastelt.

Auch unser Schuler All-
Bright war mit viel Kreativi-
tat und Engagement dabei
und hat tolle Ideen einge-
bracht. Es war eine rundum
schone, kreative Woche
voller Freude und Gemein-



BASTELN FUR
DEN KREUZ-
WEG

auch im Rahmen der Seel-
sorge waren unsere Be-
wohner kreativ tatig.

Wie bereits im vergange-
nen Jahr wurde mit viel
Hingabe ein Kreuzweg
aus Moos und Kieselstei-
nen gestaltet. Erganzend
dazu entstanden liebe-
voll gebastelte Kreuze aus
Asten. Die dazugehdrigen
Figuren wurden aus den
Spitzen von Eierkartons
gefertigt und von den Be-
wohnern sorgfaltig von
Hand bemalt.

Am Karfreitag wurde

die Passionsgeschichte

in diesem besonderen
Rahmen vorgelesen. In
gemeinsamer Andacht
und im Gebet konnten die
Bewohner innehalten und
diesen bedeutungsvollen
Tag bewusst erleben.
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